Recordes SUL-AMERICANO – C.B.E.F. - 2016
   SUL-AMERICANO MILITAR C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

60 José Paulo de Brito

Performace Gym
110
08.12.01

Caxias do Sul - RS
67 Flávio Danna

Danna Sports
175
12.06.99

OHIO - USA

75 Flávio Danna

Danna Sports
215
06.06.03

Caxias do Sul - RS
82 Flavio Danna 

Danna Sports
230
02.08.02

Caxias do Sul - RS
90 Flávio Danna

Danna Sports
250
25.09.04

Caxias do Sul – RS
100 Flávio Danna

Danna Sports
220,5
25.08.07

Caxias do Sul – RS - Recreio Cruzeiro
110 Luiz Fernando dos Santos
Coliseu

195
14.10.06

Caxias do Sul – RS – Recreio Cruzeiro
125 Eder Jorge Donde

Total Fitness
230
17.10.09

Caxias do Sul – RS - SESC
   SUL-AMERICANO MASTER I 40 - 49 C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

52 

60 Satoru Ebihara

Danna Sports
97,5
08.12.01

Caxias do Sul - RS
67 Paulo Cleber de Costa
América Sport
120
23.11.02

Caxias do Sul – RS - Danna Classic 

75 Marcos Paulo da Silva
Borgo Fitness
160
12.09.15

Enxutão - Caxias do Sul - RS
82 Luiz Marcos Sobrinho
Miudinho
140
08.11.03

Caxias do Sul - RS - UCS

90 Luiz Rafael de A. Pereira
Luck Fitness
135
27.10.07

Caxias do Sul – RS – Recreio Cruzeiro
100 Jose Maria Soria

Miudinho
220
10.09.05

Caxias do Sul - UCS
110 Elton Henrique Oliveira
Sansão

205
12.09.15

Enxutão - Caxias do Sul - RS
125 Eder Jorge Donde

Danna Sport´s
210
23.10.04

Caxias do Sul – UCS
SUL-AMERICANO MASTER II + 50 C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

60  Deoclides Rech

Danna Sports
62,5
17.10.09

Caxias do Sul – RS - SESC
67 Jorge Antero

Carlos Artur
77.5
21.08.10

Canoas – RS - ULBRA
75 Celestino Luis da Silva
Performace Gym
110
23.11.02

Caxias do Sul   Danna Classic

82 José Carlos de Souza
Champion Teen
102,5
23.11.02

Caxias do Sul   Danna Classic

90 Francisco Ventilari

Sta. Catarina
170
22.09.12

Caxias do Sul – RS - SESC
100 Júlio Bertoletti

Recreio Cruzeiro
110
08.11.03

Caxias do Sul - UCS 

110 Jorge Martins

São Paulo
145
14.10.06

Caxias do Sul – RS – Recreio Cruzeiro
125 Márcio Cardoso Nassar
Sta Catarina
190
15.11.08

Caxias do Sul – RS - DHL
SUL-AMERICANO ESPECIAL C.B.E.F. – BENCH PRESS / SUPINO.
NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

56 Alexandre Silva Espinosa
Performace Gym
 90
08.12.01

Caxias do Sul - RS
60 José Paulo de Brito

Scorpion
110
23.11.02

Caxias do Sul   Danna Classic

67 Alexandre Paulo Correia
F.P.E.F.

125
23.10.04

Caxias do Sul - UCS 

75 Rubens Dibernardi

Adege

120
08.12.01

Caxias do Sul - RS
82 Alexandre Whitaker

Magic

180
08.12.01

Caxias do Sul - RS
90 Fábio Guasso

Danna Sport´s
80
08.12.01

Caxias do Sul - RS
100 Cristiano Aparecido
São Paulo
130
08.12.01

Caxias do Sul - RS
110 Gerson Hintz

Santa Catarina
145
08.12.01

Caxias do Sul - RS
110 Jaques Horr Dorneles
São Gabriel
170
27.10.07

Caxias do Sul – RS – Recreio Cruzeiro

SUL-AMERICANO FEMININO OPEN C.B.E.F.– BENCH PRESS / SUPINO.

NOME 
           

Academia
Kg
Data

Local

48 Adalgisa Elisa Pacheco
Iron Up

42,5
23.11.02

Caxias do Sul - Danna Classic

52 Gecy da Silva Porto

Performace Gym
50
08.12.01

Caxias do Sul - RS
56 Fabiana dos Santos

Scorpion
60
08.12.01

Caxias do Sul - RS
60 Ianne Freire Duarte

Amazonas
70
22.09.12

Caxias do Sul – RS - SESC

67 Lia Elaine Silva

Amazonas
120
20.09.14

Caxias do Sul – RS - Enxutão

75 Marinei Menezes 

Ulbra

117.5
21.08.10

Canoas – RS - ULBRA

82 Tatiane Lemos

Miudinho
120
23.11.02

Caxias do Sul - RS / Danna Classic
 

90 Tatiane Lemos

Miudinho
100
10.09.05

Caxias do Sul - UCS 
